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Dargin أن هناك شخص يدع هذا التحدي. الآن سوف نتحدث عن مثال جيد ومثال جيد عل ء عللدينا مثال جيد وس
Tokamak هو مواطن ترك عل الرغم من أنه ولد ف ألمانيا. ترك المرض توكاماك بدون سيطرة عل ساقه اليسرى وقلة

سيطرته عل ساقه اليمن ، لذلك تعلم المش عل يديه. وحاز عل جوائز ف جميع أنحاء أوروبا. الآن بعد أن سنتحدث عن المثال
السي ، إنه تحد انتشر إل مواقع الشبات الاجتماعية ، هذا التحدي تقريبا قتل الممثل الاميرك ويل سميث ف خطر. يظهر

سميث ف مقطع الفيديو الخاص به بينما كان يتسلق جسراً ف بودابست ثم يقف ، فيديو بواسطة طائرة تصوير وعرض حياته
للخطر بسبب خطورة الموقع الذي اختاره سميث للتحدي. هناك الآن العديد من التحديات الصغيرة الت تسبب الهوس والجنون

ن هناك بعض التحديات التيستخدمها بعض الناس للأشياء السلبية والسيئة ، ول لبعض الناس بسبب أساليب الاتصال الت
يواجهها الشخص من أجل الوصول إل هدفه وتحقيق النجاح و التنمية ف مجتمعه.


