  انضم متنافسون من هولندا وولدت الحركة الدولية المعروفة اليوم باسم الحركة البارالمبية. أقيمت الألعاب الأولمبية للرياضيين ذوي الاحتياجات الخاصة للمرة الأولى في روما في 1960 فور إنتهاء الألعاب الأولمبية،  حيث جذبت الألعاب الأولمبية للرياضيين ذوي الإعاقة 400 مشاركًا من 23 دولة تنافسوا في 8 رياضات.  أصبحت دورة الألعاب البارالمبية،  التي تقام كل 4 مع الألعاب الأولمبية واحدة من أكبر الفعاليات الرياضية في العالم التي تعزز الاندماج الإجتماعي.  أقيمت الألعاب البارالمبية في مدن مختلفة عن تلك المضيفة للألعاب الأولمبية،  بما في ذلك الألعاب البارالمبية الشتوية التي أقيمت في أورنشولدسفيك،  أضيفت فئات أخرى من الإعاقات لتولد فكرة الجمع بين مختلف الإعاقات في المسابقات الرياضية الدولية. أقيمت نسختان من الألعاب في مدن مختلفة حتى الألعاب الصيفية في سيول 1988 والألعاب الشتوية في ألبرتفيل 1992،  واندمجت الألعاب الأولمبية والبارالمبية وأقيمت الألعاب البارالمبية بعد وقت قصير من الألعاب الأولمبية في المرافق نفسها.
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