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هذا يحدث بشل أكبر ف عظمة الساق (tibia) حيث تون العظام مشوفة دون الحماية اللازمة. • التشوهات: قد يحدث تدمير
احل إذا تعرضت لقوة غير محمية. قد تؤدي الحركات المفاجئة أو الضربات إلالمفاصل مثل الركبة أو ال للأربطة أو تضرر ف

إصابات ف الأنسجة الرخوة مثل الأربطة والأوتار الت تحيط بالمفاصل. • قد تتسبب الضربات المتررة ف مناطق الساق مثل
الاحل أو الركبة ف إجهاد كبير عل المفاصل والأربطة.


