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تنَدِم ،النَّام نْفَعلا ي ينح لا تَندَم َّالحياة من الآن حت دَافَكَ فهاكَ ووحله: حدد طُم للنصح وأقول إنن شَاب لاذنِ ك أهمس ف
لانّ لَم ابن مستَقبل: نَدِمت نّ لَم اقْرا، نَدِمت نّ لَم احزِم مع نَفْس نَدِمت لانّ امضيت شَبابِ ف التَّرفِ والماليات، فاغتنم
ساعات الفراغ فيما يعود عليك بالنفع والسعادة، وتَذَكر دائما قَول الرسولِ له : اعتَنم خَمسا قَبل خَمسٍ: شَبابكَ قَبل هرمكَ، وقوله

،فناها ايمف مرِهعن ع عبرا نع لاسي َّتح القيامة ومدِ يبا عقَدَم ولتَر » :ايضا


