 المساقات الحسية والنشاط الإدراكي : سنية يعتبر علم النفس أن الإدراك نتيجة تفاعل بين الأحاسيس البدائية والنشاط العام للشخص.  عندما نتكلم عن الإدراك نقصد " التجريد".  وهو ينتج عن نشاط مركزي إستيعابي يتعلق بمعلومات حسية آنية وبمعلومات حسية غير آنية تأتي من تعلمات الفرد السابقة،  كل عمل إدراكي يتوقع تأكيد ذاته بأعمال رديفة.  عندما أقرأ نصاً مكتوباً فأنا أنتقي بعض المعلوماتالحسية من كل سطر،  وأعيد تركيب المعنى العام للنص انطلاقاً من هذا المعطى الموضوعي الماري إعادة التركيب هذه،  أي هذا الإدراك التعلق بالمدير العام الذي تندرج فيه القراءة،  عندما يكون هذا النظام مبنياً بشكل جيد،  وتقارنه بقراءة شخص راشد يكتفي بالتركيز على بعض النقاط الحسية في كل سطر.
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