 تُعرّف القيم الإنسانيّة على أنّها الفضائل التي تُوجّه الإنسان إلى مُراعاة العنصر البشري عندما يتفاعل مع أشخاص آخرين،  ٢] كما أنّ هذه القيم التي يمتلكها الفرد لا تكون فطريّة،  بل تكون نتيجة التنشئة الاجتماعيّة للفرد التي ينشأ عليها منذ وقت ولادته وتستمر معه طوال حياته،  فمن خلال هذه القيم يُصبح المرء قادراً على التّحلّي بالقيم الأخلاقيّة،  كما تُشكّل القيم وسيلة لإداراة العلاقات الإنسانيّة وأداة للسلام،
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