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دائماً ما تتردد كلمة "نجاح" وتجول ف أذهاننا باحثة عن ملاذ يحتويها ويقدرها، مان لا يعرف الملل واليأس بل يسع للتقدم
والازدهار، فما رأيك بمعن النجاح؟ وهل تظن النجاح عنصر مهم من عناصر الحياة لدى الانسان؟ أولا: بناء الثقة بالنفس، فه من

أهم صفات الشخصية الناجحة وه شعور يأت نتيجة للانجازات والتخطيط الذي يخططه الشاب، لذلك كلما كان الشاب حالماً
وطموحاً وذو تخطيط، كلما زادت فرصة نجاحه مستقبلا وزادت ثقته بنفسه. ثانياً: تحديد الأهداف الت يسع إليها ويرتبها من

الأهم غل الأقل أهمية، أيضاً يجب عليه العمل بجد وعدم التاسل أو التأجيل، فبالعزم يتحقق المراد، وليستطيع فعل ذلك يجب
عليه التعلم من أخطاءه والعمل عل إصلاحها بدل جعل الفشل مصدراً للخوف و التوتر. ثالثاً: جدد فيما تقوم به من أفعال كل يوم،

فعل سبيل المثال بدل أن تقرأ قصص للتسلية، إقرأها للعلم و الاستفادة، وإذا اعتدت أن تلهو و تلعب ثم تؤدي فروضك المنزلية،
فاعزم عل تغيير ذلك النظام وتحسينه، وأما اذا كنت من هواة مشاهدة الأفلام، وهذا ابحث دائماً عن التجديد ف الأفعال الت تقوم

بها. (3) رابعاً: كن مرناً واجعل الفرص دائماً مفتوحة أمامك، كن عل استعداد لتغيير خطتك ف كل مرة تواجه فيها التحديات
والمصاعب والبحث عن حلول أخرى، فلو لم تفعل ستتعرض للفشل، فالشاب أو الانسان الناجح يطبق قاعدة "لا تن يابساً فتسر

ولا ليناً فتعصر" فهو يعلم مت يجب عليه الحذر ومت عليه أن يون صلب و شديد. (4)


