 يؤكد التحليل السوسيولوجي على ان التغير الاجتماعي في معناه الشامل يضمن التغير في البناء الاجتماعي او في نظم اجتماعيه خاصه او في العلاقات بين النظم. كما انه يرتبط ارتباطًا وثيقاً بالتغيرات الثقافيه، واذا ما تأملنا واقع المجتمع القطري والمجتمعات الخليجيه الاخرى وجدنا انها قد تعرضت لتغيرات اجتماعيه هامه في ابنيتها ونظمها الاجتماعيه والثقافيه خصوصا في العقود الاخيره بعد تسارع معدلات التغير الاقتصادي الاجتماعي نتيجه الطفره الماديه والتوسع الكبير في المشروعات التنمويه المختلفه والتحديثات المستمره في المجالين الاقتصادي والاجتماعي.
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