 التدخين آفة العصر وسببٌ من أسباب هلاك الإنسان وتدمير صحته،  خاصةً سرطان الرئة الذي ينتشر بين المدخنين بنسبة كبيرة جدًا،  ولهذا فإنّ التدخين يُعدّ من مسببات الموت البطيء للإنسان والحياة أجمل بتمام الصحة والعافية،  فلا أحد يرغب بأن تكون حياته في المستشفيات وبين الأطباء،
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