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السر هو مادة غذائية ناصعة البياض، يحبه البار والصغار. يأت من نبات، ويمن تقسيمه إل صنفين: صنف الشمندر السري
وصنف قصب السر. يتميز الشمندر السري بجذوره الصفرء أو الحمراء، ويحتوي عل "الساكاروز" وهو مادة سرية حلوة.

يعالج السر بالتقطيع أولا، ثم بالغسل ثانيا، ثم يطحن ويمزج بماء درجة حرارته مرتفعة، ثم يستخلص من هذا الخليط عصير.
يتعرض العصير المستخلص لسلسلة من المعالجات، آخرها التصفية، للحصوي يعالج السر بالتقطيع أولا، ثم بالغسل ثانيا، ثم

يطحن ويمزج بماء درجة حرارته مرتفعة، ثم يستخلص من هذا الخليط عصير. يتعرض العصير المستخلص لسلسلة من
المعالجات، آخرها التصفية، للحصوي يعالج السر بالتقطيع أولا،


