 ع تزايد حالات التنمّر بين الطلاب في المدارس،  صار في قلق كبير حوالين الآثار النفسية اللي بيتركها هاد السلوك على الطلاب.  كتير طلاب ببلشوا يعانوا من أعراض نفسية زي القلق،  قلة الثقة بالنفس، المشكلة إنو في كتير حالات تنمّر بتمرّ بدون ما حدا ينتبه إلها،  وبتم التقليل من شأنها كأنها "مزحة عابرة"،  بينما هي بالحقيقة بتكون مأثرة جدًا على الطالب وبتترك فيه أثر نفسي عميق.
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