 فالأسرة كما هي نظام اجتماعي فاهي أيضا نظام ديناميكي تؤثر وتتأثر بالنظم الاجتماعية الاخرى وبالتالي فهي تعرضت للتغيرات الاجتماعية التي انعكست على شكلها ووظائفها ومن ابرز هذه التغيرات هي 1انتشار نمط الاسرة النواة مقابل تراجع نمط الاسرة الممتده 2 منح الإناث مزيدا من الحرية الفردية وحق التعليم وحق العمل وحرية اختيار الزواج  3منح الأطفال المزيد من الرعاية الصحية  وحمايتهم من الأمراض وموطن الخطر
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