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يميل معظم المتهمين بالصحة النفسية إل الأخذ بالاتجاه الإيجاب القائل بأنها حالة إيجابية تبدو ف التناسق الائن بين الوظائف
النفسية المختلفة وه تؤدي عملها ضمن الوحدة الشخصية وفيما يأت عرض لأربعة أشال من مظاهر الصحة النفسية. 1 –

الصحة النفسية كما تظهر ف التناسق العام بين الوظائف النفسية : 2 – الصحة النفسية كما تظهر من خلال عدد من المعايير :‐


