 يؤدي الحكم الأول واجباته التحكيمية من خلال جلوسه على منصة تكون موجودة عند إحدى نهايتي الشبكة وعلى الطرف الآخر المقابل للمُسجِل،  ويجب أن تكون هذه المنصة على ارتفاع حوالي نصف متر فوق الشبكة،  ويتمتع الحكم الأول بالسلطة المطلقة على جميع من هم داخل أرضية الملعب سواءً طاقم هيئة التحكيم أو أعضاء أي من الفريقين،  كما يكون له الحق في اتخاذ أي قرارٍ متعلق باللعب حتى لو كان ذلك القرار متعلقاً بحالة غير منصوص عليها في قواعد اللعب الرسمية؛
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