 يؤدي التدخين المزمن إلى انخفاض في وظائف شرايين الدماغ وهو ما يؤدي إلى وصول كمية أقل من الدم والأكسجين إلى الدماغ،  ويقلل القدرة على التفكير والتركيز ويساهم في فقدان الذاكرة.
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