  التي أسسها سيدهارتا غوتاما في القرن السادس قبل الميلاد،  تأثرت بلا شك بالوسط الديني والثقافي في إندا القديمة،  180) وُلد سيدهارتا في عائلة هندوسية،  وكانت تعاليمه المبكرة غالبًا ما ترتبط بالمفاهيم الهندوسية السائدة.  لكن أبرزها أن العلاقة بين البوذية والهندوسية كانت الأكثر وضوحًا.  178) تشترك الديانتان في هذه الفكرة الأساسية،  يعكس الأساس الفلسفي للبوذية أيضًا عناصر الفكر الهندوسي.  تتعامل الكتب البوذية المقدسة،  تكسر البوذية منظورًا مميزًا للتحرر من هذه الدورة من خلال تحقيق التنوير وتحدي المعتقدات الهندوسية.  تمثل البوذية تحولًا تحوليًا عن بعض المبادئ الأساسية للهندوسية.  رغم أن البوذية نشأت من السياق الثقافي والديني للهند القديمة،  إلا أنها يمكن أن تكون استمرارًا وخروجًا عن الهندوسية.
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