 تعتبر القدوة أساساً مهماً في الحياة الخاصة لأن الشخص ما زال لا يملك الخبرة أو الخبرة،  كما أن وجود القدوة يساعد الشخص على تحديد الأولويات.  ويجب أن يكون قدوة يمتلك صفات مهمة،  الثقة والحكمة والشعور بالمسؤولية والشجاعة.  يجب أن تتمتع القدوة بالصدق مع الناس،  فهي تتمتع بالصدق في العمل لأنها عندما تتمتع بالصدق في العمل،  فإن ذلك سيؤدي إلى النجاح في العمل،  بالإضافة إلى ذلك،  تتمتع بالمبادئ والأخلاق والقيم الحميدة،  كما أنها تتمتع بالقدرة على حل المشكلات بذكاء وحكمة،  يجب أن تتمتع القدوة بمهارة حل المشكلات دون اعتبار المشكلات مشكلات شخصية،  أهم شيء أن يكون لها هدف ،  يجب أن تتمتع القدوة بالقدرة على رؤية الأشياء بوضوح.  يجب أن تكون القدوة واثقة من نفسها وتمتلك بعض السلوكيات التي تدل على ذلك،  يجب عليك تحديد القدوة المناسبة حسب بعض الصفات المهمة،  مثل الصدق والثقة بالنفس والشجاعة والحكمة وتحمل المسؤولية.
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