
تم تلخيص النص بواسطة موقع لخصل © lakhasly.com

الارشاد الأسري هو عملية متاملة تتضمن تقديم الدعم والمساعدة للأسر ف التعامل مع المشلات والصعوبات الت قد تواجهها.
يتم بناؤها بين المرشد الأسري والأفراد داخل الأسرة، ويعزز من قدرة الأسرة عل العلاقة الخاصة الت هذه العملية تعتمد عل

التيف مع التغيرات والضغوطات الحياتية.


