 ان اجتماع اليوم مساء تكلام استاذ في موضوع هام ان ،  تحقيق الأهداف يتطلب الجمع بين التخطيط الجيد والتنفيذ الفعال، وكدالك المثابرة  هي القدرة على الاستمرار رغم الصعاب،  وهي مفتاح النجاح حتى مع وجود العقبات ويجب تطوير هده القوة ويجب التزام المستمر  لنجعل  العمل اليومي جزءاً لا يتجزأ من روتينك، ان التركيز ضروري  وجه طاقتك ووقتك نحو ما يهم حقاً لتحقيق الهدف،  لكن بدون العمل الجاد والمثابرة  ،  وتتأجل الأحلام إلى أجل غير مسمى. ان CTAI منصة قانونية وشرعية لدى يجب تذكر ان الهدف ليس التخلي عن الراحة تماما بل توسيع والعمل والمثابرة من اجل النجاح.
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