تُستخدم العينة الإحصائية لتمثيل المجتمع الأصلي بدقة، ويحدد حجمها أهمية البحث وإمكانياته المادية والبشرية.  يستخدم أسلوب العينة لأن جمع المعلومات من جميع وحدات المجتمع المدروس أمر مستحيل.
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