 أصبحت المساواة بين الرجل والمرأة أكثر وضوحًا من أي وقت مضى،  حيث لا توجد تفرقة قانونية بين الجنسين.  أثبتت النساء قدرتهن على النجاح والتفوق.  نجد أن العديد من النساء قد تولين مناصب رفيعة في الحكومات والشركات الكبرى.  كما أن النساء أثبتن تفوقهن في مجالات مثل العلوم والتكنولوجيا،  حيث أصبحت هناك شخصيات نسائية بارزة في هذه المجالات.  لكن هناك بعض الأعمال التي تتطلب مجهودًا جسديًا كبيرًا مثل البناء،  والأعمال التي تعتمد على القوة الجسدية،  وقد تكون أكثر تحديًا للمرأة بسبب طبيعة العمل.  نجد أن بعض النساء نجحن في اختراق هذه المجالات أيضًا.  هناك نساء يعملن كعمال بناء أو سائقين للمركبات الثقيلة،  وهو ما يثبت أن النساء قادرات على العمل في أي مجال إذا أتيحت لهن الفرصة.  المساواة لا تعني فقط تمكين النساء من العمل في المجالات المختلفة،  الحق في اختيار مهنته بدون قيود مجتمعية.  المساواة الحقيقية تتطلب احترام الفروق الطبيعية بين الجنسين،  وفي الوقت نفسه تقديم الفرص المتساوية لهم لتحقيق طموحاتهم.
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