يتناول النص خصائص أصحاب الإعاقة الحركية من جوانب جسدية ونفسية واجتماعية.  جسدياً، تتنوع الإعاقة من بسيطة إلى شديدة، ثابتة أو تقدمية، مؤثرة على الحركة والتنقل، وقد تصاحبها مشكلات صحية أخرى ك هشاشة العظام. نفسياً، يختلف التكيف حسب الدعم الاجتماعي، وقد يعاني البعض من انخفاض الثقة بالنفس. اجتماعياً، تتأثر مشاركتهم  بنوع الإعاقة والدعم المقدم،  ويواجهون تحديات كالحواجز البيئية والنظرة المجتمعية السلبية، مما يؤثر على اندماجهم واستقلاليتهم، وقد يصعب تكوين عائلة في بعض الحالات.  باختصار، يبرز النص  التنوع في خصائص الإعاقة الحركية وتأثيرها المتشعب على حياة الأفراد اجتماعياً ونفسياً وجسدياً.
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