L'évolution de la vie et de l'homme peut être examinée sous plusieurs dimensions :Dimension biologiqueL'évolution biologique de l'homme, depuis Homo sapiens il y a environ 200 000 ans, inclut des adaptations génétiques et morphologiques, comme l'augmentation de la taille du crâne et du volume cérébral12. Des changements dans l'alimentation et la médecine influencent également cette évolution2.Dimension psychologiqueSur le plan psychologique, l'évolution a favorisé le développement de la pensée symbolique et associative, notamment grâce à l'évolution des lobes frontaux2. Cela a permis une meilleure communication et des interactions sociales complexes.Dimension sociologiqueSociologiquement, l'homme a créé des cultures variées qui influencent son comportement et ses interactions. L'émergence de sociétés complexes a été facilitée par le langage et la transmission de savoirs34. Les migrations ont également enrichi le patrimoine génétique et culturel des populations1.
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