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ويجب خلق بيئة ذات درجة معينة من الفاهة والمرح لاستخدام المرح للتعبير عن رفض الواقع والحاجة إل كل ما هو جديد ، لأنه
يشجع الفرد عل الاستمتاع بما يفعله ، يجب إعطاء المشاركين ف الاجتماعات قدرا من الراحة والمتعة لإظهار طاقتهم وقدراتهم ،

لذلك يجب استخدام بعض هذه المتعة ف الاجتماعات و خلق أفار جديدة.


