  ممــا يســمح للــطالب بالتفاعــل مــع مفاهيــم الســعادة والرفاهيــة ضمــن املــواد الدراســية الرئيسـية.  ولــم يتــم فصلهــا فــي مــادة علميــة منفــردة. برامـج تدريـب للمعلـمني: تقــدمي برامــج تدريــب للمعلــمني لتحــسني فهمهــم ملفاهيــم التعليــم اإليجابــي وكيفيــة  ونقلهــا للطلبــة ممــا يؤثــر تأثيــرًا  ويجمــع بني احملتــوى األكادميــي وأســاليب استكشــاف  مت تصميـم البرنامـج كسلسـلة تدريجيـة مـن الوحـدات التـي يتـم تدريسـها علـى مـدى 12  الـذي يعلـم للـطالب ابتـداء مـن الصـف األول،  وفـي املراحـل التاليـة حتـى  يتنــاول الــطالب مفاهيــم بنــاء الشــخصية واألخالق،  فــضال عــن مبــادئ الدراســات اجملتمعيــة
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