 مهما كانت النظريات التي تحاول تفسير وفهم كيفية عمل الخيال،  فلا يمكن تجاهل دور المجتمع والبيئة في تكون الخيال وعمله .  وقد أطلعنا التاريخ على أن أهم الابداعات العلمية كانت وليدة الحاجات الاجتماعية التي فرضها العصر على أبناء مجتمع من المجتمعات،  فالخيال هو من المكونات الرئيسة لشخصية الإنسان ببعده الفردي والاجتماعي وقد أوضح التحليل النفسي البعد الفردي في الإبداع الخيالي.
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