 الوذمة: هي تجمع غير طبيعي للسوائل في الأنسجة،  يمكن أن تحدث الوذمة في أي جزء من الجسم،  قد تكون الوذمة موضعية (في منطقة معينة) أو عامة (في الجسم كله). الاحتقان: يشير إلى زيادة في تدفق الدم إلى منطقة معينة من الجسم،  يمكن أن يكون الاحتقان نتيجة لالتهاب،  الوذمة تتعلق بتجمع السوائل في الأنسجة،  بينما الاحتقان يتعلق بتدفق الدم وزيادته في منطقة معينة.
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