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#### دور الزهد ف العصر العباس هذا أدى إل ظهور نماذج جديدة من الزهد تجمع بين الروحية والفلسفة. 2. **الانقسام
الاجتماع**: كانت هناك فجوة كبيرة بين الطبقات الاجتماعية بسبب الثروات المتزايدة. الزهد أصبح وسيلة للتعبير عن رفض

هذه الفجوة والسع نحو العدالة الاجتماعية. بدأ البعض ف البحث عن معان أعمق للحياة من خلال الزهد والتقشف. ####
أسباب انتشار الزهد 1. **الاستجابة للترف**: مع تزايد الرفاهية، 3. **الأزمات السياسية**: الفتن والحروب الأهلية أدت إل

شعور بعدم الاستقرار، #### خصائص الزهد ف العصر العباس 1. **التقشف**: تميز الزهاد بتبن أسلوب حياة بسيط، حيث
كانوا يعيشون بأقل من احتياجاتهم. 4. **التجمعات الصوفية**: ازدهرت الصوفية كفر زاهد ف هذا العصر، حيث أسس العديد

من الصوفية طرقاً تنشر تعاليم الزهد.


