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تعتبر فترة ما قبل الزواج فترة حاسمة ف تحديد نجاح الزواج. حيث تسمح للمقبلين عل الزواج فرصة معرفة المزيد عن بعضهم
البعض واتخاذ قرارات مستنيرة فيما يتعلق بالزواج. لقد نظمت النائس ف غانا منذ بضع سنوات برامج إرشادية قبل الزواج

لإعداد المقبلين عل الزواج لفهم واقع الزواج والحياة الأسرية. بحيت تم الزام هؤلاء الاشخاص بالخضوع لهذه البرامج قبل اجراء
مراسم الزواج ف النيسة. 15) المسيحيين المتزوجين فيما يتعلق بتصورهم لجوهر الإرشاد قبل الزواج. كما أن مدة برامج الإرشاد

قبل الزواج لم تؤثر بشل كبير عل فعالية الإرشاد السابقة للزواج (r = 0. كان لدى الأزواج المسيحيين تصور سلب لفعالية
الإرشاد قبل الزواج. اللمات المفتاحية: قبل الزواج، يعد قرار الزواج معقد ينطلق من الرغبة ف إشباع الحاجات الجسدية

والعاطفية والاجتماعية والت تعتبر من العوامل المهمة الت تؤدي إل الزواج. بدعم من المتدينين من جميع الطوائف والمجتمعات
والأمة كل. ان فشل الزواج يدل عل وجود مشلات ف المجتمع. هناك أدبيات متزايدة تربط جودة العلاقة قبل الزواج بالرضا
والاستقرار الزواج. لاحظ Norvell (2009) أن الزواج دون استشارة ما قبل الزواج يشبه بدء عمل تجاري أو أي مشروع مهم

دون تحضير. 2003)) أن الإرشاد قبل الزواج يمن أن يساعد ف بناء زواج أقوى وأكثر نجاحا. استعرض البحث 23 دراسة حول
فعالية الإرشاد قبل الزواج ووجد أن الزوجين العاديين الذين شاركوا ف برنامج إرشادي وتعليم قبل الزواج أفادوا بزواج أقوى
بنسبة 30٪ من الأزواج الآخرين. ووجدت الدراسة أيضا أن برامج الإرشاد قبل الزواج كانت فعالة بشل عام ف تحقيق ماسب

فورية وقصيرة المدى ف مهارات التعامل مع الآخرين وجودة العلاقة بشل عام. يساعد الإرشاد قبل الزواج عل الاستعداد
للزواج. إذ يتيح الفرصة للتعارف وتطوير التواصل بشل افضل بين الأزواج وضمان تمتع الأزواج بعلاقة قوية وصحية، يهدف
الإرشاد قبل الزواج إل تزويد الأزواج بمهارات إدارة وحل المشلات الت قد تحدث ف المستقبل من خلال إدراك خصائص

بعضهم البعض. كان الإرشاد قبل الزواج مرتبط أيضا بشل كبير بالرضا الزواج، يبدو من الحمة للأزواج المحتملين أن يفروا
ف طلب التوجيه لاستشاف القضايا المهمة والمعقدة المتأصلة ف الزواج قبل أن يأخذوا عهود الزواج. ف استشارات ما قبل

الزواج، 2018) إل أن الإرشاد قبل الزواج يتيح للأزواج فرصة لتحسين علاقتهم والعمل من أجل زواج ناجح. والأدوار ف الزواج.
عندما تتم مناقشة الاختلافات والتوقعات قبل الزواج ، دون التفير ف المسؤولية المترتبة عل الزواج. تم إجراء العديد من

(2015 .ذلك الرضا الزاوج حول القضايا المتعلقة بالإرشاد قبل الزواج مع متغيرات أخرى بما ف المستوى الدول الأبحاث عل
حول تصور المتزوجون عن الإرشاد قبل الزواج ف بلدية تييمان، حيث اشارت النتيجة ال ان الاستشارات قبل الزواج لها تأثير

إيجاب عل الزواج وأن الازواج ف بلدية تييمان لديهم تصور إيجاب حول الإرشاد قبل الزواج. أجرى Ntim (2014) أيضا دراسة
حول تأثير الإرشاد قبل الزواج عل التيف الزواج بين الأزواج المسيحيين ف كيب كوست متروبوليس ووجدوا أن الإرشاد قبل

الزواج أمر حيوي لزواج ناجح كونه يساعد المشاركين عل التعرف عل أنفسهم بشل أفضل. عل الرغم من العمل ف مجال
تقديم الإرشاد قبل الزواج مع متغيرات أخرى مثل التيف الزواج، والرضا الزواج دوليا ومحليا، إلا أن حالات الطلاق لا تزال

مرتفعة. أحد هذه العوامل هو توفير المشورة الفعالة قبل الزواج والت ستون بمثابة أساس متين للزواج. إذا كان الإرشاد قبل
الزواج يهدف إل توفير أساس ثابت للزواج، تون مجتمع الدراسة من جميع الرجال والنساء المتزوجين المسيحيين ف مدينة

أكرا. صممت استبانة بعنوان " تقييم ما قبل الزواج" مونه من خمسة أقسام لجمع البيانات. اختص القسم الأول بالبيانات
لة الأقسام الثانتضمنت العمر والجنس ومدة الزواج والموظفين الذين تلقوا الإرشاد قبل الزواج. تمت هي الشخصية والت

والثالث والرابع والخامس للحصول عل معلومات حول مدة ومحتوى وجوهر وفعالية الإرشاد قبل الزواج عل التوال. 15) فيما
يتعلق بتصورهم لجوهر الإرشاد قبل الزواج. يوضح الجدول 2 نتائج ارتباط Pearson's Product Moment بشأن العلاقة بين مدة

الإرشاد قبل الزواج وفعالية الإرشاد قبل الزواج المقدمة للأزواج المسيحيين ف مدينة أكرا البرى. وهذا يعن أن مدة الإرشاد قبل
الزواج لم ترتبط بشل كبير بفاعلية الإرشاد قبل الزواج المقدمة للأزواج المسيحيين. وهذا يعن أن مدة الإرشاد قبل الزواج تفسر

0٪ من التباين ف فعالية الإرشاد قبل الزواج المقدمة للأزواج المسيحيين. سؤال البحث الثالث: ما هو محتوى الإرشاد قبل الزواج
الت يتلقاها الأزواج المسيحيون ف مدينة أكرا؟ ركز سؤال البحث هذا عل نوع المعلومات الت يتلقاها المرشدون أثناء الإرشاد
.نائس. وهذا يفسر إيجابية فعالية الاستشارة قبل الزواج بينما لو كان أقل من ذلك يعتبر مؤشر سلبتقدمها ال قبل الزواج الت

وكشفت دراسته أن الرجال لا يختلفون بشل كبير عن النساء ف الأفار الت يتبنونها حول جوهر الإرشاد قبل الزواج. نعتقد أنه قد
يوجد او لا يوجد اختلاف ف تصورات الناس حول الإرشاد قبل الزواج. غامبيا أن هناك علاقة إيجابية بين طول فترة الإرشاد قبل

الزواج وفعاليتها. ووجد أن طول فترة الإرشاد قبل الزواج يمثل 17٪ من التباين ف الفعالية ف الإرشاد قبل الزواج. وجد أن
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استشارات ما قبل الزواج بينما كان الاتصال هو من اكثر المواضيع ال نوقشت ف موضوع الجنس كان من أقل القضايا الت
تمت مناقشتها. يعدالارشاد قبل الزواج عملية مهمة لل من المتزوج وغير المتزوج. لانه يميل إل تعزيز الماسب الت يحققها

الناس ف الزواج وربما وضع حد للحالات المؤسفة الت حدثت ف الزواج. عل الرغم من أن بعض المتزوجين لديهم تصورات
سلبية حول الإرشاد قبل الزواج، فإننا نعتقد أنه يمن أن يحسن تصور الناس حول الإرشاد قبل الزواج. تناولت الدراسة تصورات
ل كبير علكما أن مدة الإرشاد قبل الزواج لم تؤثر بش .المسيحيين المتزوجين للعلاقة بين الإرشاد قبل الزواج والنجاح الزواج

فعالية الإرشاد المقدمة قبل الزواج. كان لدى المسيحيين المتزوجين تصور سلب لفعالية الإرشاد قبل الزواج.


