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بهدف بناء مجتمع صح وحيوي عن طريق إلهام جميع أفراد المجتمع، أطلقت وزارة الرياضة الإتحاد السعودي للرياضة للجميع،
وهو الجهة الرئيسة المسؤولة عن تطوير الرياضات المجتمعية لزيادة نسبة ممارسة الأنشطة البدنية إل 40٪ من سان المملة

بحلول عام 2030م. تم تأسيس الاتحاد عام ١٤٣٩هـ كجهة تنظيمية للرياضات المجتمعية، وف عام 1440هـ منح الاتحاد تفويضاً
لتوسيع قاعدة ممارس الرياضة ف المملة بشل منتظم أسبوعيا. ويهدف الاتحاد إل تحقيق مستهدفات رؤية 2030 من خلال
تبن مجموعة واسعة ومتنوعة من البرامج والمبادرات الت تُعتبر مقومات الرئيسة لمجتمع صح ورياض، كذلك يعمل الاتحاد

عل تحفيز جميع أفراد المجتمع من مختلف الفئات والقدرات لعيش حياة أكثر صحية وحيوية، كذلك رفع نسبة الإشراك والتفاعل
،الاجتماع


