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ون العلاقة الزوجية مستقرة تتضمن عدة جوانب، الصدق والأمانة يعنت كل من الزوجين التمتع بها حت يجب عل الأخلاق الت
أن يون كل من الزوجين صادقًا مع الآخر وأن يحافظوا عل الثقة بينهم، كما أمر اله ف القرآن الريم: "و تَخْفَوا الشَّهادةَ ۖ

ومن يتُمها فَانَّه آثم قَلْبه" (البقرة: 283). قال: "أيها الناس! اتقوا اله وكونوا صادقين، فإن الصدق يهدي إل البر، وإن البر يهدي
إل الجنة" (رواه مسلم). التفاهم والتسامح يساهمان ف بناء علاقة زوجية مستقرة، حيث يتفق الزوجان عل مبادئ الحوار وحل
نع ينافالْعظَ والْغَي ينماظْالو" :ه تعالحالات الخطأ. يقول ال ونا مستعدين للتسامح والتغافر فلات بطريقة بناءة، ويالمش

النَّاسِ ۗ واله يحب الْمحسنين" (آل عمران: 134). الاحترام والعناية بالشريك يعسان التقدير والمحبة بين الزوجين، حيث يحترم
كل منهما مشاعر وحقوق الآخر، ويعمل عل تلبية احتياجاته وراحته. كان النب صل اله عليه وسلم يعامل أزواجه باللطف

والرقة، كما أنه قال: "خيركم خيركم لأهله، وأنا خيركم لأهل" (رواه الترمذي). والاحترام والعناية بالشريك ه من الأخلاق
الضرورية لل زوج لبناء علاقة زوجية مستقرة وسعيدة، وهذه القيم مستمدة من القرآن الريم والسنة النبوية.


