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نستخدمه عل أنفسنا من أجل الوصول إل القرارات ؛ علاوة عل ذلك ، ستسمح لنا قدرتنا عل التعبير عن الآراء بشل مقنع
بإحداث اختلافات ف الحياة العامة. إذا كنا نفتقر إل المهارات اللازمة ، فنحن محومون بالجلوس عل الهامش.


