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تساهم ف الأسباب الرئيسية الت ل دائم، اسباب النفسية هتناول طعام معين بش الإدمان هو عبارةٌ عن حالة نفسية، كالتعود عل
توجيه سلوك الإنسان نحو الإدمان، فعادةً يلجأ الفرد إل الإدمان عل شء ما؛ فمثلا: يدمن بعض الأطفال عل الألعاب الإلترونية،
ويجلسون لساعات طويلة أمام أجهزة الحاسوب مما يؤدي إل إصابتهم بالعديد من الأمراض، وأيضاً من الأمثلة عل الإدمان، أو

مجتمعهم عموماً، والاعتماد عل كافة الأفراد المدمنين، وعل عل سلب مواد تهدئ الأعصاب، للإدمان عموماً أثر تحتوي عل الت
وسائل غير قانونية من أجل الحصول عل المواد الت تؤدي إل الإدمان،


