 يبرز هذا البحث أهمية الأسرة كركيزة أساسية في المجتمع الإماراتي،  حيث تشكل الخلية الأساسية في النسيج الاجتماعي،  بينما يُسهم الرجل في دعم الأسرة من خلال العمل خارج المنزل.  تمتد هذه العلاقات الاجتماعية والأسرية إلى جوانب أخرى من الحياة،  مما يُعزز التماسك الاجتماعي ويعمق الروابط الأسرية والاجتماعية في المجتمع الإماراتي.  وتعكس روح التكافل الاجتماعي في المجتمع الإماراتي التعاون والمساعدة المتبادلة بين أفراد المجتمع في الظروف الصعبة.  ومن خلال دراسة نمط الحياة والتماسك الأسري والتكافل الاجتماعي،  يمكننا فهم عمق العلاقات الاجتماعية في المجتمع الإماراتي وتطورها عبر الزمن.
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