 على الرغم من أن الجزيرة مجدبة ،  إلا أن جميع أنواع المؤن متوفرة فيها،  وتوجد فيها كل أنواع الصيد والفواكه الطازجة والمجففة ،  وفواكه أخرى مختلفة تماماً عن الفواكه الأوروبية، وتقع مدينة هرمز على نقطة من الجزيرة ،  والآخر إلى الغرب.  أحدهما تجاري والآخر عسكري ؛  تقف القلعة التي تصطدم بها أمواج البحر،  ولها مدخلان : واحد إلى المدينة ،  ولذلك يمكن دخولها ومغادرتها دون منع الاقتراب من البحر ،  وإلى جانب الميناء العسكري ،  والذي يزوّد منه الجيش البرتغالي في جميع مناطق المحيط الهندي.
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