الخصائر في السابقه تسهل في زياده مساحه السطح الداخلي للامعاء الدقيقه حيث تتراوح بين 200 الى 300 متر مربع ما يسهل امتصاص المواد الغذائيه بكفاءه يتم امتصاص الجلوكوز والحموض الامينيه وبعض الحمود الدهنيه والجليسرول عبر الشعيرات الدمويه ثم نقلها الى الكبد اما معظم الحموض الدهنيه التي ثم تحمل الى تيار الدم توصل الى جميع خلايا الجسم
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