يُحدد اتساع منطقة النفوذ لمدينة ما بِحجمها و قوة قطاعاتها الاقتصادية و مستوى تجهيزاتها الخدمية و سهولة الوصول إليها. كما يُؤثر  المسافة الفاصلة بينها و المدن الأخرى على مدى اتساع تلك المنطقة. 
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