 فيما يلي أهم 10 قواعد البيانات لضمان الاستعمال الآمن للانترنت ومساعدتك على تجنُّب الوقوع في المشاكل التي تكمن في عالم الإنترنت (وخارجه).  وإنما يحتاجون إلى معرفة خبراتك وخلفيتك المهنية،  أبقِ إعدادات الخصوصية الخاصة بك في وضع التشغيل تحتوي كل من المستعرضات وأنظمة تشغيل الأجهزة المحمولة على إعدادات متاحة لحماية خصوصيتك على الإنترنت.  احرص على تمكين إجراءات حماية الخصوصية هذه وإبقائها مُمكَّنة.  مارس الاستعراض الآمن لم تكن لتختار عبور الأحياء الخطرة - فلا تزُر الأحياء الخطرة على الإنترنت.  اختر كلمة مرور قوية لكن لا يوجد حاليًّا أي سبيل لتجنبها.  وتكمن مشكلة كلمات المرور في أن الأشخاص يميلون إلى اختيار كلمات مرور سهلة ليتذكروها (مثل "password" و"123456")،  يمكن لبرمجيات إدارة كلمة المرور مساعدتك في إدارة كلمات مرور عديدة بحيث لا تنساها.  تتسم كلمة مرور بالقوة إذا كانت فريدة ومركّبة - ومؤلفة من 15 رمزًا على الأقل تتنوع بين حروف وأرقام ورموز خاصة.  أجر عمليات الشراء على الإنترنت من مواقع آمنة كلّ مرة تُجري فيها عملية شراء على الإنترنت،  تحتاج إلى توفير معلومات بطاقة الائتمان أو الحساب المصرفي - وذلك بعينه هو ما يتلهف المجرمون الإلكترونيون على الحصول عليه.  احذر مما تنشره لا يحتوي الإنترنت على مفتاح للحذف،  أبقِ برنامج مكافح الفيروسات الخاص بك مُحدَّثًا لا يمكن لبرمجيات أمن الإنترنت أن تجنّبك من كل التهديدات،
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