La physiologie de la déglutition La déglutition est le mécanisme par lequel les aliments passent de la
bouche a l'estomac. Elle est facilitée par la salive et le mucus, et fait intervenir la bouche, le pharynx et
loesophage. Le processus de la déglutition se divise en trois étapes : a) l'étape volontaire (buccale),
dans laquelle le bol alimentaire est déplacé vers l'oropharynx; par les mouvements de la langue vers le
haut et vers l'arriére, contre le palais. b) I'étape pharyngienne, ou passage involontaire du bol alimentaire
depuis le pharynx jusque dans l'cesophage; pour cela les voies respiratoires se ferment par reflexe
nerveux suite a la stimulation des récepteurs de l'oropharynx, qui ( Word to PDF - Pas enregistré )
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envoient des influx au centre de la déglutition situé dans le bulbe rachidien et a la base de la
protubérance du tronc cérébral. Les influx nerveux émis par le centre de la déglutition provoquent
[élévation du palais mou et de la luette pour fermer le nasopharynx, et le larynx est tiré vers le haut et
vers l'avant sous la langue. A mesure que le larynx s'éléve, I'épiglotte est tirée vers l'arriére et vers le bas
pour fermer la glotte. Et les voies respiratoire sont momentanément fermées. c¢) l'étape cesophagienne,
le passage involontaire du bol alimentaire le long de I'cesophage jusqu'a I'estomac (que nous décrirons
(durant l'étude de l'cesophage
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