 العِلاج الوَهميّ(1) (بالإنجليزية: Placebo)‏ وتترجم حرفيًا إلى بلاسيبو وهو مادة تُعطى للمريض بهدف علاجه،  ولا يكون لها تأثير حقيقي في علاج المرض بعينه،  فبها يتم إيهام المريض نفسيًا بأن هذا العلاج الذي يتناوله يحمل شفاءً لمرضه وأنه علاج فعال في التخلص منه،  كما يستخدم هذا العلاج  في اختبارات الأدوية الجديدة وفي الأبحاث الطبية،  دون معرفة المُتداوي ما إذا كان هذا الدواء فعّالًا أم لا،
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