 ان الاعتماد العشوائي و التخبط في التعامل مع الأزمات و غياب التخطيط المسبق و سوء اتخاذ القرارات التي من شأنها الإسهام في التخفيف من حدة الأزمة قد يؤدي ذلك إلى نتائج سلبية قد تكون مدمرة في بعض الأحيان و ينتج عنها انعكاسات طويلة الأمد،   فالازمة عبارة عن خلل حرج يواجه المنظومة و المجتمع فهي قد تسبب دمار مادي أو معنوي أو الاثنين معا ،
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