يشرح هذا الفيديو المفاهيم الأساسية للمخاليط والمحاليل،  الموضوعات التي يتم تناولها في الفصل الثاني من دورة العلوم للصف الثاني. يبدأ الفيديو بتعريف المادة النقية، وهي مادة ذات تركيبة كيميائية محددة وثابتة، مثل الذهب.  ولكن الذهب الذي نلبسه  ليس نقيًا تمامًا  لأنه يحتوي على مواد أخرى مختلطة به،  مثل النحاس.ثم يناقش الفيديو نوعي المادة النقية:  العناصر والمركبات.  العنصر هو مادة تتكون من نفس نوع الذرات،  مثل الأكسجين والهيدروجين والصوديوم.  بينما المركب هو مادة تتكون من عنصرين أو أكثر مختلفين  مختلطين بنسبة ثابتة،  مثل الماء الذي يتكون من ذرتين هيدروجين وذرة أكسجين واحدة.بعد ذلك،  يشرح الفيديو مفهوم المحلول الصلب،  وهو محلول يكون فيه المذيب صلبًا،  ويمكن أن يكون المذاب صلبًا أو سائلًا أو غازيًا.  السبائك هي مثال على المحلول الصلب،  وهي خليط من فلزين أو أكثر،  مثل النحاس الأصفر المصنوع من النحاس والزنك.في نهاية المطاف،  يلخص الفيديو النقاط الأساسية التي تم تغطيتها،  بما في ذلك تعريف المادة النقية،  وأنواعها (العناصر والمركبات)،  ومفهوم المحلول الصلب.
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