 يتعـــــــــــدى مفهـــــــــــوم الصـــــــــــحة عنـــــــــــد االنســـــــــــان الـــــــــــى كـــــــــــل مـــــــــــن العافيـــــــــــة التـــــــــــي تمـــــــــــس الجســـــــــــم،  العقـــــــــــل  املـــــــذكورة ســـــــابقا واملوازنـــــــة بينهـــــــا ليصـــــــل بهـــــــا الـــــــى مـــــــا يســـــــمى بالصـــــــحة املثاليـــــــة أوالجيـــــــدة ويتعـــــــدى ذلـــــــك الـــــــى الصـــــــحة الجســـــــمية والنفســـــــية، العواطف واملشاعر والتي نذكر منها الخوف، وعقليا ونفسيا ملجرد انعدام املرض".  )دويد،  دس،  ص30( الصـــــــــــحية مـــــــــــن بينهـــــــــــا مـــــــــــرض القصـــــــــــور الكلـــــــــــوي الـــــــــــذي يـــــــــــؤثرعلـــــــــــى الوضـــــــــــع الجســـــــــــمي وخاصـــــــــــة النفســـــــــــ ي للفـــــــــــرد و ال ن8يقتصـــــــرعلـــــــى فئـــــــة معينـــــــة بـــــــل يمـــــــس جميـــــــع شـــــــرائح املجتمـــــــع مـــــــن أطفـــــــال،  مـــــــراهقين،  بـــــــالغين وكهـــــــول وال يقتصـــــــر علــــــــى جــــــــنس دون االخــــــــر،  فالقصــــــــور الكلــــــــوي أومــــــــا يعــــــــرف بالفشــــــــل الكلــــــــوي يتمثــــــــل فــــــــي توقــــــــف عمــــــــل الكليتــــــــين ممــــــــا يجعل املريض به أسيرا أللة الغسيل الكلوي طوال حياته ان لم يتسنى له الحصول على عملية زرع الكلى. رغـــــــــــم االنتشـــــــــــارالواســـــــــــع لهـــــــــــذا املـــــــــــرض،  وفـــــــــــي ظـــــــــــل غيـــــــــــاب أرقـــــــــــام رســـــــــــمية اال أنـــــــــــه تشـــــــــــيراالحصـــــــــــائيات فـــــــــــي  الجزائــــــــــــر الــــــــــــى ت ــــــــــــجيل )4500( حالــــــــــــة جديــــــــــــدة كــــــــــــل ســــــــــــنة،  فهنــــــــــــاك أكثــــــــــــر مــــــــــــن )500( مــــــــــــريض مصــــــــــــاب بالقصــــــــــــور الكلـــــــــــــوي املـــــــــــــزمن تقـــــــــــــوم منهـــــــــــــا )1300( حالـــــــــــــة بالتصـــــــــــــفية، الــــــــى )60( حالــــــــة جديــــــــدة لكــــــــل مليــــــــون مــــــــن الســــــــكان فــــــــي الســــــــنة وفقــــــــا إلحصــــــــائيات منظمــــــــة الصــــــــحة العامليــــــــة،  هنــــــــاك  مــــــــاال يقــــــــل عــــــــن )500( مليــــــــون لــــــــخص فــــــــي العــــــــالم يعــــــــاني مــــــــن مشــــــــكالت فــــــــي الكلــــــــى ونحــــــــو )60-50( لــــــــخص فــــــــي كــــــــل  مليـــــــون فـــــــي العـــــــالم،  يشـــــــكون مـــــــن الفشـــــــل الكلـــــــوي النهـــــــا ي الـــــــذي يحتـــــــاج الـــــــى عمليـــــــة الغســـــــيل.  ص03( وكثيـــــــرا مــــــــا نجـــــــد مرضــــــــ ى القصـــــــور يعــــــــانون بدرجــــــــة كبيـــــــرة مــــــــن الضـــــــغوط النفســــــــية مـــــــثلهم مثــــــــل أي مــــــــريض
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