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با عارمة. ف كل يوم تزداد ملاحظت، كنت أضع فيها قضايا كانت تبدو وكأنَّ الهدوء يسن جوفها، لعل خلف ذاك الهدوء حر
وليست كتب. لما أشعر أنّها تخوض حروبا؟ وحت مع صديقاتها كنت أراها الأكثر هدوءا، لا أدري أي نوع من التبِ هذا، ولن
حت التاب يبدو هادىا بصفحاته المتراكمة. عدت أنا وخافق الذي ينبض فرحا. وهذه المرة أعددتها مرة؛ ف بداية الأمر ظننُت

ذلك الاسم اسما لفتاة، ولن المفاجئة تمن ف أنّه اسم لهرمون!! لنّها تختلف حتّ ف قراءة التب! قمت بالبحث عن ذلك
ن المرءض لمواقف تُهدِّد الحياة، ولحالة التعر الجسم ف نتَج فء الغريب والنتيجةُ كانت: أدرينالين _ذلك الهرمون الذي يالش
يقع عل شاكليه، رغم أنّ لا أخوض ف المواضيع الت تستدع معلومات طبية كثيرة، للتو شعرت أنّها تنتق التب بعناية، نعم
ذا فه وقت كيف مض ذلك الهرمون؟ وأتعجب انٍ ما، هل حقًا وجدت نفسها فم ف ذلك أنْ يبحث المرء عن نفسه يحدث

القراءة عن الأدرينالين!


