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المخدرات تقود كثرة استخدامها إل الإدمان والخمول، وتترك أثراً سلبياً عل نفسية المدمن وذهنه. كما يشار إل أنّها السون
والتوقف عن ممارسة الأمور عل طبيعتها مع فقدان الإحساس والشعور. أما المخدرات قانوناً فه مجموعة من المواد الممنوعة
من التداول والتصنيع والزراعة، يشيع انتشارها ف المناطق الباردة وخاصةً ف غرينلاند، ومنها: الأفيون (Opium)، تُطلق عليه
من الجنوب الغرب كل المركزي، ويشيع انتشاره ف الجهاز العصب عدّة مسميات كالخشخاش وأبو النوم، له مفعول قوي عل
لشبه الجزيرة العربية حيث اليمن وشرق أفريقيا، يتشابه بشل كبير مع إيفيدرين‐أدرنالين، وتشيع زراعته ف المسيك. إدمان

اس وتراجع قدرته علبالانت ها يصاب المتعاطحال عدم توفر حالة مرضية يصاب بها متعاطو المخدرات، وف المخدرات ه
الاستجابة للمنبهات الطبيعية، وتتمثّل بتناول كمية زائدة عن الحاجة إل أن يصل بها المتعاط إل حالة النشوة. وتغيب ملحوظ
.وارتفاع معدل نبضات القلب. ضعف جنس ل غير طبيععن الحياة اليومية للفرد ونشاطاتها. كثرة أوقات الفراغ. التنفس بش

الآثار المترتبة عل الإدمان يقود الإدمان عل المخدّرات إل الدمار الجسدي والنفس للمتعاط، ويتعرض خلالها للتنويم
المغناطيس. إذ تتّخذ شل مقاطع موسيقية تتسلل إل دماغ الفرد عبر الأذن بسماع هذه النغمات، ويعود تاريخ اكتشافها إل عام

1839م عل يد العالم الألمان هينريش دوف، ولن تم استخدامها للمرة الأول عام 1970م كعلاج لحالات نفسية. يبدأ عمل هذا
،Mp3 صيغة ون علهيئة مقاطع صوتية أو نغمات، وت النّوع من المخدّرات عل


