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تجعلن الوحدة الرابعة حول مفهوم الذات، التحديات): نقاط القوة: • أمتلك ثقة جيدة بنفس لإتمام هذا الواجب وفق ما ورد ف
وتحقيق الأهداف بجدية. • أتمتع بعلاقات اجتماعية إيجابية تساعدن التعلم الذات أواجه المواقف الصعبة بتفاؤل. • لدي قدرة عل

عل تطوير ذات. • أستطيع التيف مع التغيرات والاستفادة من الفرص المتاحة بسرعة. نقاط الضعف: • أشعر بالخجل أحيانًا
مما يمنعن من التعبير عن رأي بوضوح. • أحتاج إل تحسين مهارات إدارة الوقت، خاصة عند وجود مهام متعددة. الفرص: •

لدي فرصة لتطوير علاقات الاجتماعية من خلال الانخراط ف الأنشطة الطلابية.


