 تحقيقاً لأحد أهداف رؤية المملكة 2030 في السعي إلى رفع نسبة ممارسي الرياضة في المجتمع،  وفق ما ورد تحت محور مجتمع حيوي بيئته عامرة "تأتي سعادة المواطنين والمقيمين على رأس أولوياتنا،  وسعادتهم لا تتم دون اكتمال صحتهم البدنية والنفسية والاجتماعية،
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