 عدى بن كعب رهط أمير المؤمنين عمر بن الخطاب - رضى االله عنه – نزلوا بالبرلس وفـى وتتعدد الآثار الإسلامية فى كفر الشيخ ويمكن تقسيمها إلى : - منشآت دينية : تتمثل فى المساجد والأضرحة والزوايا والتكايا وتوجد هذه المنشآت فى كل من مدينة دسوق وقريتى أبو مندور ومحلة أبو على وفوة ومطوبس - منشآت مدنية : تتمثل فى المنازل والبيوت والرباع والوكالات والأسبلة ( جمع سبيل ) وتتمثل هذه المنشآت فى آثار مدينة فوة وقصر الملك فؤاد بمدينة كفـر - منشآت حربيـة : وتتمثل فى القلاع والطوابى والأسوار والأربطة وتوجد أمثلتها بمدينة
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