 מצאתי כי הדרך המתאימה לבחון מטרה זו היא גישה פנומנולוגית שביכולתה להעמיק אל עולמם של המתעללים ולבחון תהליכים אלו מנקודת מבטם האמיתית  אנו נערוך מחקר איכותני המתבסס על ראיונות עומק חצי מובנה עם 6 מתעללים בבעלי חיים מהמגזר המוסלמי ושני אנשי דת מוסלמים בגילאים 22-56,  המחקר מראה את תפיסותיהם על התעללות ופגיעה בבעלי חיים בהיבט הדתי והפסיכולוגי.  הוא מתאר את הסיבות לפגיעה והתעללות בבעלי חיים ואת ההשפעה וההשלכות הפיזיות והפסיכולוגיות של התעללות זו על הסביבה מבחינה דתית (שקדי,
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