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Non Steroidal Anti- :مضادات الالتهاب غير الستيرويدية (بالإنجليزية نوع من الأدوية يسم لوفيناك الصوديوم إلدي ينتم
الجسم تسم صنع مواد كيميائية ف تساعد عل تثبيط أنزيمات الأكسدة الحلقية الت وهو يعمل عل ,inflamatory Drugs

البروستاجلاندين، والت تفرز ف مواقع الإصابة وتسبب الألم يستخدم ديلوفيناك الصوديوم ومضادات الالتهاب غير الستيرويدية
بشل عام لخفض درجة الحرارة، يمنع استخدام هذا الدواء ف الحالات التالية: المعاناة من الحساسية اتجاه أي مون من موناته
أو من مضادات الالتهاب غير الستيرويدية بشل عام، تشمل احتياطات استخدام ديلوفيناك الصوديوم ما يل: قد يستغرق العلاج

أسبوعين من الاستخدام المنتظم حت يشعر المريض بالتحسن إذا كان يعان من التهاب المفاصل. يجب الامتناع عن تناول
الحول طيلة فترة العلاج بهذا الدواء لأنه قد يزيد من خطر الإصابة بنزيف ف المعدة. وأيضاً ف حالة المعاناة من الأمراض

التالية: أمراض القلب والأوعية الدموية يمنع استخدام ديلوفيناك خلال فترة الحمل خاصة ف الشهور الثلاثة الأخيرة، يجب إخبار
الطبيب أو الصيدل عن جميع الأدوية، كما يجب عدم التزامن مع العلاجات الآتية: حيث تعمل عل زيادة معدل تميع الدم، وأدوية
خفض ضغط الدم، لن بشل عام الجرعات كالتال:  الجرعة العامة من ديلوفيناك الصوديوم ه 75 ‐ 150 ملغ يومياً مقسمة
عل جرعتين أو 3 جرعات.  الجرعة اليومية القصوى الموص بها من ديلوفيناك الصوديوم ه 150 ملغ.  الجرعة الموص بها

للتخفيف من هشاشة العظام ه 50 ملغ مرتين أو 3 مرات ف اليوم، أو 75 ملغ مرتين ف اليوم.  الجرعة الموص بها للتخفيف
من التهاب المفاصل الروماتويدي ه 50 ملغ 3 أو 4 مرات ف اليوم، أو 75 ملغ مرتين ف اليوم. أقراص قابلة للإنتشار 50 مغ

يجب اتباع الإرشادات التالية عند استخدام هذا العلاج: تؤخد أقراص ديلوفيناك الصوديوم عن طريق الفم مع أو بدون طعام.


